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9

歴史

銀の道 （ 石見銀山街道）
室町時代後期に発見されたと 伝えられる石見銀山。当初、

銀は大森から最も 近い仁摩町鞆ヶ 浦港から運び出されてい

ました。その後も日本海を通り 瀬戸内海へ出る海路で運搬し

ていましたが、江戸時代になり 、幕府は銀山とその周辺を天

領とし 、比較的安全な、陸上ルー

ト を銀の運搬路としました。それ

が、大森から 尾道に至る 石見銀

山街道です。邑智郡の美郷町内

には、今も 当時の面影を 残す古

道「 やなしお道」が残っています。

地元の食材をふんだんに

使ったラン チバイキング

やオリ ジ ナルジェ ラ ート

が楽し めます。
［ 営］レスト ラン/9： 0 0 ～18： 30

店舗、売店/9： 0 0 ～18： 30
［ 休］第2・ 4火曜

       （ 祝日の場合は翌日） 

［ 問］0 8 24 -5 4 -2 92 9 　

大
邑

農
道

10

1211

邑智郡の詳し い情報はコチラから！

邑智郡

邑南町

邑智郡

川本町

邑智郡

美郷町

川本町観光協会 美郷町観光協会 邑南町観光協会

広 島

持ち帰りＯＫ 、ご 贈答用にも 人気の

広島風お好み焼き。
［ 営］11： 0 0 ～14： 0 0/17： 0 0 ～19： 0 0
［ 休］月曜  ［ 問］0 8 55 -75 -07 7 7

ふく だ9

3

ゆがかいおんせん　 なかむらりょ かん

湯抱温泉 中村旅館

大正5 年創業の老舗旅

館。湯治場の風情を 残

し 、心地よいノ スタルジ

ーにひたれます。温泉

は源泉掛け流し 。
［ 問］0 8 55 -75 -125 0

2

さ いとう もきち   かもやまきねんかん

齋藤茂吉 鴨山記念館

5 産直みさ と 市

柿本人麿終焉の地として、ここ鴨山

説を 発表し た齋藤茂吉氏の研究

成果が展示されています。〈 無料〉
［ 営］水・ 日・ 祝/９： 0 0 ～16： 3 0
［ 問］0 8 55 -75 -1070
      0 8 55 -75 -1217（ 美郷町教育委員会）

13

●断魚渓

いわみおう ざんがま

●石見鴨山窯

地元の陶芸作家・ 森山良

二さ んのアト リ エ 兼ギャ

ラリ ー。陶芸体験もでき

ます。（ 要予約： 2 名様以

上・ 3 ,5 0 0円～）
［ 問］0 8 55 -75 -075 8

1

1

2

6

5

3

3

4
5

2

CS

10

9
6

11

12

13
14

15

16

18

7

8

地元産新鮮野菜や加工品がい

っぱい。美郷町特産のイノシシ肉

「 おおち山くじら 」

も常時販売。

お土産を買う な

らぜひここで。
［ 営］8： 3 0 ～19： 3 0
［ 問］0 8 55 -75 -10 0 6

初心者から 上級者のツーリングまで、

どなたでもカヌーを楽し

めます。水上からの眺め

に感動。
［ 営］11： 0 0 ～16： 0 0
［ 問］0 8 55 -75 -18 6 0

カ ヌ ーアンド キャ ンプ美郷
（ カ ヌ ーの里おおち）

8

亀遊亭7

江戸時代に本陣屋敷をそのまま

現代にひきついだ 宿。風格漂う

お宿で、心の贅沢をどう ぞ。
［ 問］0 8 55 -75 -124 5

き ゆう てい

ふかし のがわ

みちのえき  みずほ

●道の駅 赤来高原

大人気の高原野菜カレー。

薬膳メ ニューも 。
［ 営］9： 0 0 ～18： 0 0
［ 休］毎週水曜日（ 祝日・ GW を 除く ）

［ 問］0 8 5 4 -76 -2 0 07 　

お食事とカフェ・ 産直市・

売店が揃う 道の駅。

唐揚げなどの定食、カレ

ーなどが味わえます。
カフェ  グリーンロード

［ 営］9： 0 0 ～15： 0 0
　   （ ランチ11： 3 0 ～14： 0 0 ）

［ 休］木曜・ 年末年始
［ 問］0 8 55 -8 2-2812

道の駅

グリ ーンロード 大和

15

17

●道の駅 
　 ゆめランド 布野

常清滝
「 日本の滝百選」

にも 選ばれてい

る名瀑。

高さ126ｍから落

下する3段の滝。

●深篠川
キャ ン プ場

地元新鮮野菜の

産直市。
［ 営］8： 0 0 ～17： 0 0
［ 問］0 855-95-1726

旬のフルーツや、地元食

材で作るこだわりのケー

キ屋さん。くつろぎのカフ

ェ スペースで ティ ータ イ

ムはいかが。 
[営]10： 30 ～18： 3 0
[休]日・ 月曜 
[問]0 855-83 -0124 

●道の駅 瑞穂

観光案内所、郡内随一の規模

を 誇る産直市など。新鮮野菜、

特産加工品など豊富な品揃え。
［ 営］7： 0 0 ～18： 0 0（ 産直市9： 0 0 ～）
［ 問］0 855-8 3-1112

　

山の上に見える 高原

ホテル。美味し い空気

と 見晴らし の良

さが自慢です。
［ 問］0 8 55 -9 5 -12 0 5

江の川の支流、濁川上流約3 .6 km

に わたって 奇岩

が連なる渓流は

国指定の名勝。

迫力の急流を ぜ

ひ間近で！
［ 問］0 8 55 -95 -2565（ 邑南町商工観光課）

にごりがわ

●いわみ温泉霧の湯
ラベンダーやローズマリーな

ど 季節のハーブ 湯を 楽し め

ます。露天風呂もあります。
［ 料］70 0 円
［ 営］11： 0 0 ～2 0： 0 0  ［ 休］水曜 

●香木の森クラフト 館
ハーブの加工品や町内産スイーツなど多

数取り 揃えています。観光案内所も併設。
［ 営］10： 0 0 ～16： 0 0  ［ 休］火曜
［ 問］0 8 55 -9 5 -2 36 9

●カ ジュアル鉄板香夢里
地元産の旬の食材の美味し さ

を、シンプルな味付けでお楽し

みいただけます。
［ 営］11: 0 0 ～16 : 0 0  （ Lo15 : 0 0 ） 

［ 休］火曜（ 1、2 月のみ月・ 火） 
［ 問］0 8 55 -95 -0 0 69

3つの施設とも［ 問］0 8 55 -9 5 -3 5 0 5

●温泉食堂 釜之助
邑南町産コシ

ヒ カリ を 使っ

た釡飯と 石見

ポークと 新鮮

野菜の韓国風焼肉のお店。
［ 営］ランチ11:3 0 ～14 :3 0 、ディ ナー
18 :0 0 ～2 0 :3 0  ［ 休］水曜 

●バンガロー
ベッド と 寝具・ ユニット バス、

キッ チンには調理器具や食

器が用意さ れています。

ハーブを満喫できるスポッ ト

「 香木の森公園」

健康増進施設。温浴施設やテニス・ プールが楽し

めます。
［ 問］0 8 55 -75 -16 70

ステイ  スイ ムアンド テニス美郷
（ ゴールデンユート ピアおおち）

4

10

底板の間から湧き出る源泉に直接入る

「 足元湧出源泉」。マニアにはたまらない

温泉です。新鮮な源泉は、切傷、火傷、慢

性皮膚病に効能があるとさ れています。
［ 料］500円～ 
［ 営］8： 0 0～18： 0 0（ 冬季17： 00）
［ 休］木曜 ［ 問］0855-76-0334

ちはら おんせん

千原温泉

地元の野菜を 使った日替わり 定食や

石見ポークランチが人気。美郷町産

イノシシ肉の「 おおち山くじら定食」は

要予約（ 2名以上、2日前までに）。
［ 営］11： 30～14： 00  
［ 休］土・ 日・ 祝日
［ 問］0855-74-6033

6 そら 豆

1

12

18

●ふるさ と おおち
   伝承館

風情ある 建物の

中に古民具や農

機具がいっぱい。

庭 先にあるし だ

れ桜「 前川桜」は2 010 年度しま

ね景観賞奨励賞を受賞。
［ 営］９： 0 0 ～16： 0 0
［ 休］月・ 火・ 木曜（ ※12～2月は閉館）
［ 問］0 8 55 -75 -1217 (美郷町教育委員会）

11

8

7

10

●いこ いの村し まね

［ 問］0855-95-2565
 （ 邑南町商工観光課）

地元でハン ザケと 呼ばれるオ

オサンショ ウウオの展示施設。

大きな水槽でその生態を観察

してみましょう 。

可愛い手足にも

注目です！
［ 料］大人310円

中学生以下160円
［ 営］9： 0 0～12： 0 0

       14： 0 0 ～16： 0 0
［ 休］月曜、祝祭日の翌日、
　    年末年始

［ 問］0 855-8 3 -0 819  

●瑞穂ハンザケ自然館12

12

●洋菓子イ ナダ 11

自家焙煎コ ーヒ ーと 、

体に優し いおやつをご

用意しています。
［ 営］11： 00～17： 00

        （ 冬季は営業時間変更）

［ 休]不定休
［ 問］0 8 55 -8 3 -0 0 8 8

●こ めじ るし

15

13

●ふれあい市場
雲井の里

9

8

4

7

15

16

14

石見銀山への近道ルート 、寄り 道楽し い“おおちぐん”。

じ ょ う せいだき

● バカ ンスハウス

落ち着いた雰囲気の

北欧風のコテージで

宿泊できます。
［ 営］9： 3 0 ～2 0： 0 0  
［ 問］0 8 55 -74 -6 8 55

13

●川の駅 常清

江の川の特産品と 川魚料理を 楽し

むことができます。
［ 営］10： 0 0 ～18： 0 0
　 （ １１～6月17： 0 0まで）

［ 休］水曜（ 祝日を除く ）

［ 問］0 8 24 -55 -70 2 0　

17

かわのえき じょ う せい

だんぎょ けい

京都の老舗料亭で料理長をつとめていた

ご主人が開いた本格懐石料理店。お昼は

懐石弁当など、お手頃

価格のメ ニューも！
［ 営］11： 30～22： 00
［ 休]木曜
［ 問］0 855 -95 -0 3 4 0

●万禧亭14

まんきてい

17

●ユキワリ イ チゲ自生地

この地区に咲く ユキワリイチゲは日

本固有種。3月上旬から 4月上旬の天

気が良く 陽のあたる時のみ咲きます。
［ 問］0 8 55 -74 -2 3 4 5（ 川本町観光協会）

5

●湯谷温泉「 弥山荘」

石見銀山に近い源泉掛け流し の

日帰り 温泉施設。広 と々した大浴

場や少人数向けのお風呂もあり 、

旅の疲れを癒やしてく れます。
［ 営］10： 0 0 ～2 0： 0 0  ［ 休］月曜
［ 問］0 8 55 -72-2 6 4 5

1

●イ ズモコ バイ モ群生地

可憐なイズモコ バイモ（ 島根県固有種、

絶滅危惧種）が３ 月中旬に開花。専門家

から日本一と 評価さ れた群生地です。
［ 問］0 8 55 -74 -2 3 4 5（ 川本町観光協会）

2

ゆだにおんせん  みせんそう

●ふれあい公園 笹遊里3

さ さ ゆり

合宿やサークル活動に利用

できる滞在型公園。コ テー

ジもあり 、バーベキュー、グラ

ウンド ゴルフも楽し めます。
［ 営］8： 3 0 ～17： 0 0  ［ 休］水曜
［ 問］0 8 55 -72-２４５０

江の川
広島県に源流を発し 、日
本海にそそぐ 江の川。
中国地方一の大河です。
355の支流を持ち、その
数は全国第2位と いわれ
ています。

自然

「 美郷ブ ルー」の鮮やかな 青色と 、西洋

風の絵柄が特 徴的な

陶器。ギャラリーには

カップや皿、オブジェ

などが並んでいます。
［ 問］0 9 0 -8 3 61-8 0 6 5

陶芸工房Lee la （ り ぃ ら ）16

天空の宿おおなん

16

●かわもと おと ぎ館

ホテル、プールがあります。
［ 営］直接お問い合わせく ださい。 ［ 問］0 8 55 -72-3 0 8 0

4

●M ilk & Bea n s  M u i
ヘルシーで 美味し い自家製

ソフト クリ ームと 牧場スイー

ツ を 、どう ぞ田舎の空気と

時間とともに

召し上がれ！
［ 営］10： 3 0 ～18： 0 0

   （ 火曜のみ12： 3 0 ～営業）

［ 問］0 8 55 -9 5 -0118

●里山イタリアン ＡＪＩ ＫＵＲＡ
邑南町の地産地消イタリアン

レスト ラン。ここ でし か味わえ

ないこだわりのメ ニューをお楽

し みく ださい。 
［ 営］11： 0 0 ～15： 0 0
     ※ディ ナー
　 　 　 18： 0 0 ～（ 要予約）

［ 休］水曜
［ 問］0 8 55 -9 5 -2 0 93

ミ ューイ

か む り

●ハーブガーデン
季節を通じ て約24 0 種類のハーブが香る公園。

旅の情報はここでキャッ チ！地元産の野菜や特産

品も 販売する情報発信基地。ボリューム満点のレス

ト ラン完備！
［ 営］8 :0 0 ～19 :0 0　  ［ 休］月曜（ レスト ランのみ）

［ 問］0 855-72-1111

●道の駅 
      イ ンフ ォ メ ーショ ン セン タ ーかわも と
6

15

● 潮温泉 
　  石見ワイ ナリ ーホテル美郷

「 美肌の湯」で 親し ま

れている温泉のある、

リバービューのおし ゃ

れなホテル。
［ 問］0 8 55 -74 -6 8 55

14

両
国
ト
ン
ネ
ル

旧三江線
 う づ い

宇都井駅


